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 سیستماتیک و متا آنالیزمرور مطالعات  پروپوزالفرم 

 6931سال 

 
 

یا سایر پایگاههای ثبت پروتکل را داشته باشد، بدون داوری و در اسرع وقت مورد  PROSPEROچنانچه پروتکل دارای کد ثبت در *

 تصویب قرار خواهد گرفت.

 

 عنوان فارسی:

 
 

 دانشکده/مرکز تحقیقاتی/معاونت:

 

 دهنده:نام و نام خانوادگی طرح 

 

 

Title: 

 
 

 :*کد ثبت پروتکل
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 خلاصه مشخصات طرح پژوهشی:  -الف

 

 

 خلاصه هزینه های طرح: -ب

 

 

 مبلغ به حروف )ریال( مبلغ به عدد )ریال( عنوان هزینه
   جمع هزينه هاي پرسنلي -الف
   جمع هزينه هاي ديگر -ب

 

 

 

 

 

 

کلمه(: 033اهداف و ضرورت اجرا) حداکثر   

کلمه(: 033روش اجرا )حداکثر   
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ين فر باشد لازم است هر كدام از ايشان بطور جداگانه انتوجه: چنانچه طرح دهنده بيش از يك)اطلاعات مربوط به عوامل اجرایی طرح  -ج

 (قسمت را تكميل نمايند

 مشخصات فردی: -1

                                                  :  درجه علمي              شماره ملي:                     نام و نام خانوادگي:  

 شغل فعلي:

 محل خدمت:

 تلفن محل خدمت:        نشاني محل خدمت

 نشاني پست الكترونيك:

 ب بانكي:شماره حسا

 سوابق تحصیلی: -2

 سال اخذ  شهر -کشور دانشگاه رشته تحصیلی مدرک تحصیلی ردیف

1      

2      

3      

 

 :سابقه طرحهای تحقیقاتی که طرح دهنده قبلاً در آن همکاری داشته ویا هم اکنون در حال اجرای آن است -3

 نوع همکاری وضعیت طرح مدت اجرا محل اجرا عنوان طرح
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 :طرح یمشخصات همکاران اصل -4

ف
ردي

 

 امضای همکار نوع همکاری درجه علمی شغل نام و نام خانوادگی

1      

2      

      

      
 

 

 

پژوهش دارد كه اين  را تأييد و اعلام مي طرحبا مطالعه و تكميل اين فرم بدينوسيله صحـــــت مطالب مندرج در 

 در خواهد آمد.  در دانشگاه علوم پزشكي گيلان به اجراطرح ي صرفاً به صورت يك طرح تحقيقات

 

 :امضای مجریو نام و نام خانوادگی 
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 د: مشخصات اصلی طرح پژوهشی:

  يندهايدر فرا زین زیاز متاآنال ،سیستماتیکمشاوره آمار دارد که علاوه بر مرور  ديیبه تا ازین يتنها در صورت سیستماتیکمطالعات مرور 

 انجام پروژه استفاده شود. 

 يکي ازجستجو  تميالگور حینوشته شده و در پروپوزال درج شود. نوشتن صح ياطلاعات گاهيپا سهحداقل  يبرا ديجستجو با يهاياستراتژ 

 قرار دهد.  ديیجو را مورد تاجست يهاياستراتژ ديبا ي. مشاور علم سنجمي باشد يمطالعه مرور کيانجام  ايجزا نيمهمتر

 برا يبانک اطلاعات کيحداقل  يبرا هیاول يجستجو جينتا (مثال  يScopusبا )پروپوزال شود.  مهیضم دي 

 در صورت اجرا وجوه افتراق مطالعه  ايو انجام نشده است ثبت، يا  سیستماتیک مرور مشابهات کند که مطالع ديیتا ديبا يعلم سنج مشاور

مدت زمان انتشار  يطکه تعداد مقالات منتشره  ديرا مجاب نما يمشاور آمار ديمحقق با نکهيا ايشود و  انیات گذشته بحاضر با مطالع

 به انجام رساند.  يديجد يتوان مطالعه مرور يبوده اند که م اديتا زمان حاضر آنقدر ز يمقاله قبل

 

 

 ( سیستماتیکبیان مسئله )ضرورت انجام مطالعه مرور  -1
 دیاشاره کن زیوجود دارد به آنها ن يمورد بررس نهیمداخلات مختلف در زم کهیدر صورتو و اثرات مسئله  تیعوض فیتوص. 

 ست؟یکه بدنبال انجام آن بدست خواهد آمد چ يدي. فوادیده حیو مهم بودن آنرا توض سیستماتیکانجام مرور  تیاهم لیدل 

 حداقل يک مرور سیستماتیک مشابه وحود دارد، مزيت نسبي اين مرور ) در صورتي که  در موضوع سیستماتیکانجام مرور  سوابق

 سیستماتیک نسبت به يک يا چند مرور سیستماتیک مشابه قبلي بیان شود(.
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 . 

 

 بررسی متون تحقیق: -2

سیستماتیک يا متاآنالیز  دو مطالعه که داراي ويژگیهاي ورود به مرور سیستماتیک هستند در اين قسمت درج شود. )چنانچه مرور

 قبلي وجود دارد، لازم است حداقل به يک نمونه اشاره شود(

 

 

 

 

 

 
 

 (:Primary objectiveهدف اولیه طرح ) -3 

 

 

 (:Secondary objectivesطرح) ثانویه اهداف -4
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 اهداف کاربردی طرح: -5

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

6- 

 ابتدا سبک سوال نوشته شود(: سؤال فرموله مرور سیستماتیک ) لازم است -6

 ) …,PIRT,PECO-S, PECO,PICO-S ,PICO  (  

 

 

 

 

 

 

 

با توجه به *(syntaxاستراتژی جستجو )بانک های اطلاعاتی مورد بررسی و کلید واژه های جستجو) -7

 (:6سبک سوال در 
 بهتر است محقق تعداد مولفه های جستجو و علت انتخاب را آن نیز ذکر نماید.*
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 :جستجو در پایگاههای اطلاعاتی -8

 5102بعنوان مثال: از اول ژانويه تا پايان مارس  هر کدام را مشخص نمايید. بازه زمانيلیست پايگاههاي اطلاعاتي و 

COCHRANE PUBMED/MEDLINEوEMBASE / SCOPUSوCinhal وPsychoInfoوProQuest 

SID MagiranوIranMedexوIranDocوThesis ياطلاعات يهاگاهيپا ريسا  ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 معیارهای ورود و خروج مطالعات اولیه:  -9

 

 

 

 

 

 :(Effect Size) اندازه اثر -11
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 :*روش تجزیه و تحلیل داده ها -11
 جزئیات چگونگي انجام ترکیب يافته هاي حاصل از مطالعات، ارتباط بین يافته ها و ارزيابي آنها را مشخص نمايید.*

، CMA ،STATAانجام فراتحلیل، جزئیات و روشهاي بررسي ناهمگوني مطالعات، نرم افزار مورد استفاده )از جمله  در صورت

RevMan   و...R ).جهت انجام آن را مشخص نمايید. در صورت عدم انجام فراتحلیل علت را بیان نمايید 

 روش آماری ترکیب مطالعات اولیه: -

 روش ارزیابی هتروژنیتی: -

 دلایل هتروژنیتی: روش یافتن -

 روش ارزیابی رابطه کیفیت مطالعات اولیه با نتایج: -

 :publication biasروش ارزیابی سوگرایی انتشار یا  -

 روش تحلیل حساسیت: -
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 نوع مطالعه:  روش کار-12

نوع مطالعاتي که بايد وارد مرور نظام مند شود را تعیین کنید )مطالعات 

 -کارآزمايي بالیني تصادفي شاهددار، مطالعات مشاهده اي )همگروهي، مورد

 شاهدي و ... (

 

 شرکت کنندگان یا جمعیت مورد مطالعه: 

مشخصات جمعیت هدف و يا جمعیتي که بايد از مطالعه خارج شوند را 

مانند: سن، جنسیت، نوع يا مرحله بیماري يا شرايط ديگر،  مشخص کنید

 روش تشخیص و ساير جنبه ها

 

 

 مداخله درمانی، مواجهه یا روش تشخیصی:

جزئیات مداخله درماني يا روش تشخیصي  از جمله دوز، شدت و ... را 

 مشخص نمايید

 

 مقایسه:

از جمله دارونما، مداخلات درماني يا روشهاي ديگر که مقايسه خواهند شد  

 کنترل و... را مشخص نمايید

 

 پیامدها:

پیامدهاي اولیه و ثانويه )شامل موارد ي همچون بهبود، درمان بیماري يا 

شرايط خاص موردنظر و ساير موارد مهم ( که جهت ورود مطالعات بايد 

 درنظر گرفته شوند را تعیین کنید 

 

 تحلیلهای فرعی یا زیرگروه:

مورد نظر جهت اندازه گیري تأثیر آنها در درمان )زيرگروه زيرگروههاي 

 . جمعیتي، متغیرهاي موثر در درمان(  براي انجام فراتحلیل مشخص نمايید

 

 

 سایر اطلاعات:
 ،جمعیت مشخص که بايد از مطالعه خارج شوند 

 محدوده زماني 

  زبان 

  ...دسترس بودن چکیده يا تمام متن و 

 را مشخص نمايید.
 

 

 عوامل موردنظر خود را مشخص نمايید.ساير 
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روش -10

 اجرا 

 

 جزئیات روش کار:

فعالیت يا فرايندهايي که مخققین مي خواهند براي آنها تکرار بیش از يک 

نفر داشته باشند را ذکر نموده و محققین مربوط به آن، همراه با چگونگي 

 توافق و حل موارد مورد اختلاف را مشخص نمايید.

 ستجوفرايند ج -

 فرايند غربالگري -

 فرايندانتخاب -

 فرايند ارزيابي کیفیت -

 فرايند استخراج داده ها -

 

 

 ارزیابی کیفیت مطالعات -14

ابزارها و يا چک لیست مورد استفاده 

(JADADSTROBE,OTTAWA ،COCHRANE ،CASP  )

جهت ارزيابي کیفیت مطالعات انتخاب شده  از نظر انواع سوگیريها )انتخاب، 

 گزارشات( را تعیین کنید. ، Attritionشناسايي،  عملکرد،

 

 

 

 استخراج داده ها-15

اطلاعات لازم جهت استخراج  از مطالعات و نحوه استخراج و ابزار و برنامه يا 

 نرم افزار با ذکر نسخه نرم افزار مورد استفاده را مشخص نمايید.

 

 

 

 محدودیتهای انجام مرور نظام مند و فراتحلیل -16

 

 

 

 

 

 

 

 سطح بندی شواهد-17

در صورت نیاز سیستم مورد استفاده جهت درجه بندي شواهد همچون 

GRADE .را مشخص نمايید 
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 فهرست منابع: -11

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ......... ماه:  زمان لازم برای اجرای طرح پیش بینی کل -11

 :جدول زمان بندی مراحل اجرای طرح-21

 زمان اجرا به ماه 

ف
ردي

 

 29 22 26 21 63 68 67 61 65 64 69 62 66 61 3 8 7 1 5 4 9 2 6 زمان كل عاليتهاي اجرائيف

                         جستجوی مطالعات 6

                         ارزیابی کیفیت مطالعات 2

                         استخراج اطلاعات 9

                         *ثبت پروتکل 4

                         *انتشار مقاله پروتکل 5

ترکیب نتایج حاصل ازمطالعات  1

 و یا آنالیز اطلاعات

                        

                         نگارش گزارش نهایی ویا مقاله 7
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 اطلاعات مربوط به هزینه ها: -ه
 

ف
ردی

 

 نوع فعالیت

نام و نام 

 خانوادگی
به حجم فعالیت 

 ساعت

مدرک 

 تحصیلی

میزان حق 

 الزحمه

 )ریال(

 جمع کل 

 (ریال )

      نگارش پروپوزال 1

      جستجوی مطالعات 2

      ارزیابی کیفیت مطالعات 0

      استخراج اطلاعات 4

5 
ترکیب نتایج حاصل ازمطالعات و 

 یا آنالیز اطلاعات

 
    

      نگارش گزارش نهایی ویا مقاله 6

      ر ....سای 7

 جمع کل دستمزد پرسنلی

 توجه: ميزان ساعات حق التحقيق اعضاي هيات علمي دانشگاه در مطالعات مرور سيستماتيك محدوديت ندارد. 

 

 ساير هزينه ها:

ف
ردی

 

 هزینه واحد نوع فعالیت
 جمع کل 

 (ریال )

   برگزاری جلسات 1

2 
 سایر )تایپ، تکثیر، لوازم مصرفی(

  

 

 

 ه های طرح پژوهشی:جمع هزین

 مبلغ به حروف )ریال( مبلغ به عدد )ریال( عنوان هزینه
   جمع هزينه هاي پرسنلي -الف
   جمع هزينه هاي ديگر -ب
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عنوان:  تحت پژوهشی  طرحاین 

..............................:...........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

 ریال درجلسه.......................................... با اعتباری معادل ..........................................................................

تحقیقات....................................../ مرکزمطالعات و توسعه /مرکز ................/ دانشکدهشورای پژوهشی دانشگاه

 .به تصویب رسید...............................................مورخ تحقیقات دانشجویی مرکزی دانشگاه آموزش / کمیته

 

 :و ارزیابی تحقیقات دانشگاه پژوهشامضاء مدیر توسعه 

 

  :دانشگاه قیقات و فناوریتحامضاء معاون 

   

 


